
  
 

Handige adressen: 

Stichting Nederlandse Schuldhulproute (NSR), 085 0136477, 

https://nederlandseschuldhulproute.nl 

Samenwerkingsverband van gemeenten, bedrijven en instellingen. Proberen mensen met 

geldzorgen in een eerder stadium te vinden, te bereiken en naar de juiste hulp te leiden.. 

Geldfit - Grip op je geld, 0800 8115, https://geldfit.nl 

Gemaakt door NSR, geeft tips, informatie en passend advies over geld. Brengt mensen in 

contact met iemand die met hen meedenkt en aangeeft wat de volgende stap is om weer grip 

te krijgen op hun geld. 

Humanitas Thuisadministratie, 020 523 11 00, 

http://www.humanitas.nl/programmas/thuisadministratie 

Een begeleider helpt tijdelijk bij het bijhouden en onder controle krijgen van geldzaken en 

administratie. 

 

CNV Sociaal Fonds 

Heb je een tijdelijke noodsituatie? Dan kan een renteloze lening van het Sociaal Fonds van 
CNV Connectief mogelijk helpen. Hoe het werkt, hoor je als je via uitgeschaafd@cnv.nl 
contact opneemt met secretaris Annemarieke van Vliet. Zij kan je er alles over vertellen. 
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